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BEWAAR DEZE NIEUWSBRIEF ER STAAN DATUMS IN
VOOR DE KOMENDE MAANDEN

Wanneer begint nu eigenlijk de herfst? Op school
hebben wij altijd geleerd 21 september, bij de
meteorologische dienst beweren ze dat de herfst al op
1 september begint. Maar door, misschien wel, de
klimaatverandering lijken deze datums soms een
lachertje. Tot half oktober hebben we prachtig weer
gehad met vaak temperaturen rond de 20° de dikkere

jas bleef in de kast en we konden nog lekker lang in
het zonnetje zitten.

Maar de herfst lijkt nu toch echt begonnen, de
bladeren verkleuren, paddenstoelen komen uit de
grond, de eerste regenbuien zijn gevallen en de dagen
worden duidelijk al weer korter.

Het wordt tijd om de dikkere jas tevoorschijn te halen
en de kachel omhoog te zetten.

Niet iedereen is toe aan de herfst want dan wordt het
guur, koud, donker. Je kunt er somber of negatief over
denken, maar probeer vooral die dingen te doen die
wel leuk zijn in de herfst, want ook al begint de herfst
dit jaar wat later het blijft fijn om bij een warme kachel
met dikke sokken aan op de bank te zitten of om een
heerlijke lekkere stamppot te maken!
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PROGRAMMA OVERZICHT
november/december

26-10 Koffiemorgen
+ 02-11 Computerles
+ 09-11 Koffiemorgen
+ 15-11 Eetpunt

1 16-11 Computerles

1 23-11  Sinterklaasmiddag
30-11 Computerles

14-12 Koffiemorgen

14-12 Computerles

18-12 Kerstviering

28-12 Koffiemorgen
04-01-2024 Nieuwjaarsreceptie

De computerles van 26 oktober komt te vervallen.
Lia en Sjannie worden verwacht op de jaarlijkse
terugkomdag voor VOA'’s / belastinghulpen etc.

georganiseerd door KBO Brabant

HEEFT U EEN VRAAG AAN DE VRIJWILLIGE

OUDERENADVISEUR OF WILT U MET HEN IN N\
GESPREK? ZET UW VRAAG, MET VERMELDING

VAN NAAM EN TELEFOONNUMMER OP PAPIER <

EN DOE DIT IN DE V.0.A. BRIEVENBUS NR. 15

IN DE DOTTER.

LIA OF SJANNIE NEMEN DAN CONTACT MET U OP!




Op 23 november komt Sint Nicolaas

ons een bezoek brengen. Elk jaar heeft de
Sint voor iedereen een cadeautje klaar
staan. Ook deze keer wil hij presentjes

geven, echter hij heeft ons laten weten
dat de Sint het dit jaar heel erg druk heeft en daarom
roept hij onze hulp in.

Het verzoek is om dit jaar zelf een surprise samen
te stellen voor € 5,00. Gewoon een klein cadeautje,
mooi verpakt met misschien een leuke rijm erop. Als de
heren een presentje maken voor heren en de dames voor
dames dan heeft iedereen aan het einde van de middag
een mooi cadeautje. Uw surprise is het toegangsbewijs
voor deze Sinterklaasmiddag, de cadeautjes worden bij
de deur in ontvangst genomen en op een leuke en
gezellige manier door de Sint uitgedeeld. Hoe ze worden
uitgedeeld blijft nog even een verrassing maar dat
iedereen met een cadeautje naar huis gaat is wel zeker.
Afhankelijk van hoelang het programma gaat duren zal er
wel of geen bingo zijn.

Het bestuur kijkt uit naar de komst van de Sint met zijn
pieten, maar wij kijken ook uit naar u en alle mooie
presentjes. Tot 23 november, aanvang 14.00 uur in

't Uivernest
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Op maandag
18 december vieren
we onze traditionele
kerstviering in de
Phoenix. We beginnen
met een woord- en
gebedsviering.
Hierna verzorgt
zangkoor Eijgen
“"Wijsch” een
optreden. Als
afsluiting gaan we
genieten van een
heerlijke koffietafel.

Eigen bijdrage voor deze middag is
€ 15,00 p.p. U dient deze véor
1 december te voldoen door
overmaking op bankrekeningnummer
NL97 RABO 0118 9945 14 t.n.v.
K.B.O. afdeling Hank. Uw betaling is
tevens uw aanmelding.
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De RABO club support heeft voor de KBO € 343,34
opgebracht. Een mooi bedrag waar we leuke dingen

mee kunnen doen.
ALLE STEMMERS BEDANKT VOOR JULLIE STEUN

Rabo ClubSupport

Met Rabo ClubSupport investeren we in lokale clubs
verenigingen.

Jubilaris gehuldigd

Op 19 oktober is Riet Verkooijen - van Dortmont
gehuldigd voor haar 25-jarig lidmaatschap.

Zij ontving een oorkonde van KBO Brabant en een
mooie bos bloemen van KBO afdeling Hank.

Riet namens alle leden van harte gefeliciteerd met
dit jubileum.



SeniorenExp

De grootste en leukste beurs voor de
50 Plussers in Brabant.

Van dinsdag 16 tot en met zondag 21 januari 2024
wordt de 205t editie van de Senioren Expo
georganiseerd. De Senioren Expo biedt een breed
aanbod aan stands boordevol informatie,
aanbiedingen, entertainment en nog veel meer, alles
voor de 50 plussers onder één dak. Onder het genot
van een hapje en een drankje kunt u ook genieten van
optredens van diversen bands, orkesten en artiesten.
Voor meer informatie kijk op www.seniorenexpo.nl

Op donderdag 18 januari 2024 gaan we samen met KBO
Raamsdonk naar Veldhoven. In de bus zijn nog enkele plaatsen
beschikbaar. Kosten voor deze dag € 10,00 (bus + entree). We
vertrekken om 9.00 uur vanaf het Kerkplein en rond 15.00 uur
keren we weer huiswaarts.

Heeft u interesse laat het ons weten via
info@kbo-hank.nl of
bel Leny Heijmans 06-55075004.

Doe het shel want VOL = VOL!!!



http://www.seniorenexpo.nl/
mailto:info@kbo-hank.nl

WAS "T NU KUNST OF KLIKO??

Op 19 oktober was het een spannende
middag in 't Uivernest. Cees Prinsen,
specialist in historie en volksleven en
een ervaren taxateur, was bij KBO Hank.

Veel leden hadden voorwerpen meegebracht, op
tafel lagen diversen erfstukken maar ook stonden er
potten uit Indonesie, een olifantenbeeldje uit Zuid-
Afrika en twee dikke boeken vol met chemische
formules. Alle voorwerpen werden bekeken en soms
werden ze zelfs verder onderzocht met de loep om
meer verheldering te brengen. Er waren enkele
interessante voorwerpen bij zoals twee
schouwvaasjes, een glasschilderijtje en een
(misschien wel) Romeins munt je.

Als Cees stond te praten werd er aandachtig
geluisterd en was het muisstil in de zaal. Cees
Prinsen vond het fijn dat er zoveel op tafel lag en al
heeft hij bij enkele voorwerpen een geschatte
waarde genoemd, de emotionele waarde van een
kunst of kliko voorwerp was en is niet in geld uit fe
drukken.



Gratis je verkeerskennis opfrissen?

We willen allemaal zo lang mogelijk blijven autorijden.
Zolang je dit kunt blijven doen, heb je je vrijheid. Maar
je wordt wat ouder en het verkeer vergt veel van je
aandacht. Hoe zorg je dat je mobiel blijft?

Iedereen die zich dat weleens afvraagt kan gratis mee-
doen met de VVN Opfriscursus Auto van Veilig Verkeer
Nederland.

In opdracht van de gemeente Altena en in samen-
werking met de lokale seniorenverenigingen organiseren
we een aantal VVN Opfriscursussen Auto voor de
ervaren automobilist.

Ook is er de mogelijkheid voor deelnemers aan deze
cursus om zich aan te melden voor een individuele
praktijkrit in de eigen auto (geheel vrijblijvend). Verdere
informatie hierover ontvang je tijdens de cursus.

De 2-daagse cursussen worden gegeven op:

22 en 29 november 2023 van 09.30-11.30 uur in Altena
7 en 14 december 2023 van 09.30 - 11.30 uur in Altena
Let op: je wordt op beide dagen van de 2-daagse cursus
verwacht.

Ben je boven de 50, een ervaren verkeersdeelnemer en
inwoner van de gemeente Altena en is dit iets voor jou?
Meld je dan uiterlijk een week voor aanvang van de
cursus aan via vvn.nl/opfriscursusaltena of bel tijdens
kantooruren met 088-5248850. Indien we telefonisch
niet bereikbaar zijn mag je de aanmelding per mail
sturen naar steunpuntzuid@vvn.nl o.v.v. ‘VVN
Opfriscursus Auto Altena november of Altena december.
Vermeld in de mail je naam, adres, woonplaats en je
telefoonnummer.

Deelname is gratis, maar let op: vol=vol!

Je ontvangt een week voor aanvang van
de cursus een uitnodiging met de
locatiegegevens.




